
DICTAT DE LÍNIES
Descripció: 
L ’act iv i tat  té una consigna molt  c lara:  dibuixar l ín ies per representar e ls
adject ius o sent iments dictats.  És un exercic i  que juga amb el  factor  sorpresa i
amb la improvisació,  l ’a lumnat no sap quin serà el  següent adject iu n i  t indrà
gaire estona per pensar que fer .

Podem començar dictant adject ius senzi l l s  i  anar afegint  dif icultat  i  abstracció
de manera progress iva.
Per exemple:  "Dibuixa una l ín ia forta" ,  "una l ín ia suau",  "una l ín ia presumida",
"una l ín ia valenta" ,  "una l ín ia t r ista" ,  "una l ín ia adormida",  "una l ín ia alegre". . .

En un pr incipi ,  costa associar  un sent iment a un t raç tan quot idià,  però a mesura
que avança la sess ió,  l ’act iv i tat  guanya s ignif icat i  aconsegueix sorprendre.  
Per al t ra banda,  veure la producció f inal ,  resulta molt  interessant.  

F inalment ,  es pot proposar tal lar  un t ros c i rcular  del  fo l i  i  enganxar- lo en un
alt re suport  per tal  de fer  una creació art íst ica a part i r  d ’aquestes l ín ies.



L lapis .
Fol i  Din A4.
T isores.
Cartol ina.
Mater ial  de

Materials: 

    d ibuix.

Adaptacions:
Div idim l 'a lumnat en equips i  e ls  demanem que es posin en f i la.
A la paret h i  ha un fol i  Din A3 enganxat per a cada equip,  l 'a lumnat
es prepara amb un l lapis  a la mà i  quan escolta l 'adject iu ,  per
exemple:  una l ín ia forta,  aquests surten corrent f ins a la paret i
d ibuixen la l ín ia el  més ràpid poss ible.  No hi  ha equip guanyador ,  n i
es t racta de competi r ,  però el  fet  de córrer  fa que l ’act iv i tat  guanyi
dinamisme i  mot ivació.  En acabar tots e ls  part ic ipants del  grup
observen la seva producció i  intenten recordar l 'adject iu que
representa cada l ín ia.  F inalment es fa un dibuix en equip.
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